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TRATAMINETO DE LOS HEMANGIOMAS INFANTILES
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Los hemangiomas infantiles son los tumores benignos más comunes de la infancia. En la mayoría de los casos regresan espontáneamente, pero otras veces es necesario tratarlos ya que pueden tener complicaciones importantes. Hasta hace poco se trataban principalmente con corticoides tópicos y orales, con resultados no del todo satisfactorios y efectos secundarios desagradables.

Últimamente se descubrió casualmente que los betabloqueantes podrían utilizarse unos por vía tópica y otros por vía oral  en este trastorno con buenos resultados y pocos efectos secundarios. 

Hacemos con cierta frecuencia un jarabe de propranolol  a la concentración de 10 mg/mL, pero en el International  Journal of Pharmaceutical Compounding hemos visto una fórmula  a la concentración de 5 mg/mL que pasamos a describir.

PROPRANOLOL CLORHIDRATO  5 mg/mL SOLUCION ORAL

Propranolol clorhidrato


 0,5 g

Acido cítrico 


           1    g

Sodio benzoato                                     0,1 g

Jarabe simple                                        40  mL

Aromatizante                                         cs

Agua purificada  csp                           100  mL

MODUS OPERANDI

1.- Realizar los cálculos necesarios.

2.- Pesar o medir cada componente adecuadamente.

3.- Disolver todos los polvos en 40 mL de agua  utilizando un agitador magnético.

4.- Añadir el jarabe simple.

5.- Añadir un aromatizante si se considera necesario.

6.- Enrasar con el resto del agua hasta el volumen deseado y mezclar bien.

7.- Envasar y etiquetar.

ENVASADO

Frasco bien cerrado y que impida el paso de la luz.

ETIQUETADO

Vía oral. Mantener fuera del alcance de los niños.

ESTABILIDAD

Treinta días a temperatura ambiente puede considerarse una buena decisión basada en estudios de estabilidad.

Como curiosidad debemos decir que la revista describe un método en el que se obtiene el propranolol a partir de una especialidad farmacéutica comercializada, lo cual está permitido en los EEUU pero no en España donde las leyes probablemente sean más avanzadas.
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