En Sevilla el día 21 de enero 2010, en la sala B de reuniones de la Confederación de Empresarios de Andalucía, sita en la Isla de la Cartuja, de la capital hispalense tiene lugar la reunión de la comisión para la unificación de criterios en formulación pediátrica, tras la convocatoria realizada a los miembros de dicha comisión el día 4 de enero del presente año.

Se reúnen en la misma los siguientes miembros de la comisión:

· Dra M. Dolores Ruiz, CIM Colegio de Málaga

· D. Antonio Fontán, secretario general AFA

· Ldo José Manuel Santamaría, farmacéutico comunitario, Granada

· Dra Adolfina Ruiz, catedrática Tecnología Farmacéutica, Univ Granada

· Dra Visitación Gallardo, profesora titular Tecnología Farmacéutica, Univ Granada

· Dra M. Jesús Lucero, profesora titular Tecnología Farmacéutica, Univ Sevilla

· Dra Anna Codina, directora investigación y desarrollo de Fagron Ibérica en España

· Lda Ana Vila, farmacéutica comunitaria, Málaga

· Dr Antonio Bamio, director técnico farmacéutico, Acofar en España

· Ldo Manuel Díaz, farmacéutico comunitario, vocal en Formulación Magistral de Colegio de Farmacéuticos de Tenerife

· Ldo José Manuel Manzanares, farmacéutico comunitario, Granada

Excusan su asistencia:

· Dra Beatriz Clares, Dpto Tecnología Farmacéutica Univ Granada al encontrarse de viaje. 

· Lda Mª José Rojas, farmacéutica comunitaria, Torremolinos, por problemas de personal en la farmacia. Se ofrece para lo que sea.

· Dra María Olivera, farmacéutica hospital, Vall de Hebron, Barcelona. Se ofrece para lo que sea.

· Dra Manuela Atienza, farmacéutica especialista en farmacia hospitalaria. Problemas de última hora le impiden asistir.

· Dra M. José Bosch, directora técnica Guinama

Finalmente no pueden venir:

· Lda Cristina Rico, farmacéutica comunitaria, Málaga

· Dra Concepción Álvarez del Vayo, farmacéutica hospital Virgen del Rocío, Sevilla 

Una vez constituida en tiempo y forma la sesión de trabajo se comienza por los puntos del orden del día que se va exponer.

Toma la palabra la Dra Lucero, para explicar los trabajos experimentales que su departamento está desarrollando en el estudio de los tres principios activos: captopril, enalapril y propranolol.

Informa sobre los problemas que está planteando cada una de las sustancias y el estado de cada una de las mismas. La valoración por espectrofotometría está siendo complicada en los casos de las formulaciones de enalapril y propranolol, debido a la alta cantidad de jarabe simple que lleva la fórmula, y que plantea problemas a la hora de medición de resultados.

Se plantea un debate entre nuestros expertos: las doctoras Lucero, Adolfina Ruiz, Gallardo, Codina y el doctor Bamio sobre como plantear de una manera eficaz dichos estudios, estableciéndose un modelo de trabajo.

Una vez planteados sus estudios, la Dra Lucero nos tiene que dejar temporalmente por tener que acudir a la última clase con sus alumnos. Posteriormente volverá para continuar con la reunión.

La Dra Adolfina Ruiz, nos informa también del estado de los estudios experimentales que el Departamento de Tecnología Farmacéutica de la Univ de Granada lleva con los activos: furosemida, ranitidina y espironolactona.

En el siguiente punto del día se trata el estado de la comisión, los pasos que se van a llevar a cabo a la hora de la culminación de resultados y la altura de miras que tenemos que tener.

Tras intercambio de comentarios se establece que se deben divulgar los resultados en todos los ámbitos de la información a los que podamos llegar, mediante publicación de los mismos en un formulario independiente, en revistas profesionales, defensa en congresos, … y por qué no intentar su introducción en el Formulario Nacional como fórmulas magistrales tipificadas.

Cada trabajo que se está haciendo está sirviendo, la base documental tiene sentido y si cuando se presenten los datos a las autoridades falta algo, -el doctor Bamio insiste en el carácter de especialidad farmacéutica que rigen las autoridades-, entonces se realizarán a medida con lo que falta.

El siguiente punto del día trata sobre el II symposium de Unificación de criterios en farmacia pediátrica que tendrá lugar en Sevilla, el próximo día 29 de abril, jueves en un lugar aún por definir.

El lugar es la sede de la Confederación de Empresarios de Andalucía, en cualquiera de sus dos salones, o el Hotel Barceló también en la Isla de la Cartuja si se cuenta con patrocinadores, que quieran poner stand comercial.

A la falta de confirmación oficial parece que se cuenta más con esta segunda opción al mostrar los doctores Bamio y Codina interés en que al menos sus respectivas empresas, Acofar y Fagron participen comercialmente.

Se muestran los carteles anunciadores que se han realizado de los mismos y el eslogan del mismo:

II symposium Rafael Álvarez Colunga

Formulación Pediátrica 

Unificación de Criterios

Avances y nuevas perspectivas

A los asistentes les parece oportuno y se aprueban los carteles y eslogan.

Se acuerda empezar a las 10 de la mañana para facilitar la llegada a los asistentes desde los puntos diferentes de la geografía española y acabar sobre las 18 horas, para igualmente facilitar la vuelta. 

Desde las 9 de la mañana estaría operativa la entrega de documentación, inscripción.

Se acuerda que las ponencias se lleven a cabo principalmente con los miembros de la comisión, salvo alguna aportación puntual por ponentes externos y cualificados.

El esqueleto de la sesión será la siguiente salvo alguna incorporación de última hora:

10.00 Inauguración. Autoridades.

10.30 Ponencia

11.00 Ponencia

11.45 Café

12.15 Ponencia

13.00 Ponencia

13.45 Ponencia

14.30 Almuerzo

16.30 Ponencia

17.00 Ponencia

17.30 Mesa redonda

18.00 Clausura

A continuación el Ldo Manzanares informa de unas propuestas de ponencias que ha pensado. Para hacer amenas las mismas lo ideal es que participen al menos dos ponentes por ponencia y serían las siguientes:

10.00 Inauguración de la sesión

Estaría a cargo de:

- Ldo Juan A. Priego, farmacéutico comunitario de Córdoba, presidente de AFA

- Dra Manuela Atienza, farmacéutica especialista en farmacia hospitalaria, presidenta de la comisión

- resto de autoridades

La intención es contar con representantes del Consejo General de Colegios Oficiales de Farmacéuticos, del Consejo Andaluz, del Colegio de Farmacéuticos de Sevilla, del Colegio de Médicos de Sevilla, de la Confedración de Empresarios de Andalucía

En adelante se presentarán las invitaciones.

10.30 Comisión por la Unificación de Criterios en Farmacia Pediátrica. Trabajos realizados. Equipo multidisciplinar que lo compone (OF, hospital, cim, Univers, proveedores)

Petición y recepción información. Agradecimiento a los hospitales. Nuevos principios activos para estudio. 

Nuevos materiales de acondicionamiento: jeringas unidosis

Ponentes propuestos: 

Dra Manuela Atienza

Ldo José Manuel Manzanares

11.00 Presentación de resultados (I)

Grupo trabajo Sevilla. Estudios Enalapril, Captopril, Propranolol

Conclusiones tras investigación. 

Propuesta PNT. 

Ponentes: Dra MªJesús Lucero

Dr Antonio Bamio

11.45 Café

12.15 Presentación de resultados (II)

Grupo trabajo Granada. Estudios Ranitidina, Furosemida, Espironolactona

Conclusiones tras investigación. 

Propuesta PNT. 

Ponentes: Dra Beatriz Clares,

Dra Adolfina Ruiz, 

Dra Anna Codina

13.00 Farmacia hospitalaria y formulación pediátrica. Necesidades y realidades.

¿Ponentes???: Dra Concepción Álvarez

DraMª Oliveras

13.45 El pediatra ante la formulación.

Usos y necesidades

El Sr Fontán propone a uno de los pediatras del Instituto Hispalense de Pediatría

14.30 – 16-30 Almuerzo de trabajo

16.30 Formulación: el papel de los colegios y su aplicación en la OF

Papel de los CIM en asesoramiento a la farmacia comunitaria. Papel unificador. Extensión en la OF.

Ponentes: Dra Mª Dolores Ruiz 

Lda Ana Vila

17.00 El futuro de la formulación. Papel de los proveedores en la misma.

ADS: Asociación de los distribuidores de sustancias.

Ponentes: 

Dres Bamio, Codina, Bosch

17.30 Mesa redonda interactiva. 

Se tratará sobre los distintos temas que los asistentes quieran conocer. 

En la mesa puede estar:

D. Antonio Fontán, secretario general de AFA y experto en derecho farmacéutico

1 representante de: farmacia hospitalaria, de oficina de farmacia, de CIM, de proveedores y de la Universidad.

Conclusiones y clausura

18.00 Clausura y agradecimientos

La sesión de las 17.00 sobre el papel de la distribución en la formulación ha sido propuesta por el Dr Bamio tras informarnos del renacimiento de ADS: Asociación de Distribuidores de Sustancias. 

Se está en negociaciones para crear una comisión de formulación magistral dentro del Consejo General de Colegios Oficiales de Farmacéuticos. Si para la fecha del symposium, se ha constituido dicha comisión, un representante de la misma podría figurar en esa ponencia.

Igualmente hay una opción de apretar un poco las ponencias de la mañana, ya que se va a intentar incluir en el symposium dos ponencias internacionales.

Una de ellas podría ser la ponente sobre la posición de la formulación pediátrica en el congreso internacional de Tecnología Farmacéutica en Malta del mes de marzo.

La otra ponencia sería del funcionario de la Comisión Europea Sr. Robert Madellin. Es el actual encargado de competencia de la Comisión Europea y a la que pertenece la Agencia Europea del Medicamento: EMEA. Podría hacer una ponencia sobre el estado de la formulación en Europa y el punto de vista de la EMEA sobre ella.

En caso de que alguna o las dos ponencias fructificaran, se acortarían las ponencias de la mañana que cuentan con 45 minutos a 30 minutos y se introducirían éstas.

Las ponencias deberían estar listas para la última semana de marzo, primera de abril, para dar tiempo a la organización a preparar las carpetas informativas,…

Se ruega a los ponentes, piensen el eslogan de su ponencia para hacerlo lo más atractiva posible de cara a una convocatoria amplia.

Además de anunciar en prensa especializada el symposium y darle la mayor difusión que se pueda, se acuerda invitar expresamente a todos los estratos de la vida farmacéutica, formulista e institucional del país. 

Del campo de la farmacia hospitalaria, además de invitar a todos los hospitales que han participado en la información recibida, hay que invitar a la Asociación Española de Farmacia Hospitalaria, específicamente.

Igualmente hay que invitar a los Colegios de Farmacéuticos al menos de Andalucía, y solicitarles la difusión del mismo.

Solicitaremos a los proveedores de materia prima, la inclusión de la información en sus ámbitos de difusión: revistas, newsletter, páginas web,…

Por último en cuanto a la organización del sysmposium, se acuerda establecer un comité organizador y un comité científico.

El comité organizador queda constituido de momento por:

Sr Fontán, Sr Bamio, Sra Vila, Sr Diaz Feria, Sr Santamaría, Sr Manzanares

El comité científico por:

Sra Adolfina Ruiz, Sra Gallardo, Sra Lucero, Sra Clares, Sra Codina, Sr Mª Dolores Ruiz, Sra Atienza.

Rogamos a los restantes miembros de la comisión a elegir en qué comité les gustaría figurar.

El último punto del orden del día radica en la solicitud a hospitales información sobre nuevos p.a., punto que llevamos dándole bastantes vueltas y no se termina de aclarar.

Se lee el boceto de carta redactada. 

La Dra Atienza quería pasar el testigo de la solicitud a alguien del ámbito hospitalario más joven e introducido actualmente en la sociedad de farmacia hospitalaria.

Al no acudir ni las doctoras Oliveras ni Alvarez del Vayo a la sesión, no se les puede preguntar si quieren encargarse.

Se les preguntará a ellas si quieren hacerlo. En ese caso a la carta donde se invitará a los hospitales que se adjunta, saldría un párrafo anunciando el relevo generacional y lo ideal es que las dos firmaran la carta.

Se adjunta el borrador de la carta que será la que se mande si no hay otras propuestas. Igualmente figuran los principios activos que se solicitarán. Es entonces el último momento para aportar nuevos activos.

Para levantar la maratoniana sesión, se acuerda que haya una comunicación fluida por medio del correo electrónico, poniéndose en contacto activo los ponentes que tengan que realizar una ponencia conjunta.

Si hay dificultades o muchos temas que debatir se acordaría la realización otra reunión para estado de ponencias a mitad de marzo que de momento no se convoca. 

Se da por terminada la sesión a las 14.15 horas.

