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Salón de Actos de la Confederación de Empresarios de Andalucía, 
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10-10.30 Inauguración.  
Ilmo. Sr. D. Agustín Rivero Cuadrado, Director General de la Cartera Básica 
del Sistema Nacional de Salud y Farmacia; Ilmo. Sr. D. Manuel Pérez 
Fernández, Presidente de Real e Ilustre Colegio Oficial de Farmacéuticos de la 
Provincia de Sevilla; D. Antonio Gutierrez Martín, Vicepresidente 1º del Real 
Colegio Oficial de Médicos de Sevilla; Dª Mª Luisa Mesa, Presidenta del 
Consejo Empresarial de Salud de CEA; D. Juan Antonio Priego González de 
Canales, presidente de AFA. 
 
10.30-11.15 Utilidad de la Clasificación Biofarmacéutica de los fármacos (BCS) 
en el diseño de formulaciones orales.  
Dr. José Bruno Fariña Espinosa (Catedrático de Farmacia y Tecnología 
Farmacéutica de la Universidad de La Laguna). 
 
11.15-11.45 Formulación magistral en oftalmología: necesidad terapéutica en 
el siglo XXI. 
Dra. Mª Dolores Ruiz López (Departamento de Galénica del Ilustre Colegio de 
Farmacéuticos de Málaga). 
 
11.45-12.15 Pausa-Café patrocinado por FAGRON IBÉRICA. 
 
12.15–13.00 Reflujo gastroesofágico: Actualización en el manejo y formulación 
magistral. 
Dra. Concha Alvarez del Vayo Benito (Servicio de Farmacia del Hospital 
Infantil  Virgen del Rocío) y Dr. José Carlos Salazar Quero (Unidad de 
Gastronutrición Pediátrica del Hospital Infantil Virgen del Rocío). 
 
13.00-13.45 Terapia celular en pediatría. 
Dª Patricia Gálvez Martín (Director Técnico de la Unidad de Producción 
Celular y Ensayos Clínicos del Centro Andaluz de Biología Molecular y 
Medicina Regenerativa, CABIMER) 
 
13.45-14.15 Desarrollo de dos formulaciones magistrales de budesonida para 
esofagitis eosinofila.  
Dra. Mª Jesús Lucero Muñoz (Profesora Titular de Universidad. Facultad de 
Farmacia. Universidad de Sevilla) 



 
14.15-16.00 Pausa-comida. Cocktail patrocinado por ACOFARMA. 
 
16.00-16.30 Fórmulas infantiles: la leche materna como modelo.  
D. Federico Lara Villoslada (Lactalis Puleva). 
 
16.30-17.00 Estudios de estabilidad de jarabes de omeprazol y omeprazol 
sódico  
Dra. Marta Casas Delgado (Profesora Ayudante Doctora. Departamento de 
Farmacia y Tecnología Farmacéutica. Universidad de Sevilla). 
 
17.00-17.30 Novedades de Fagron en el campo de la pediatría. Novedades 
Acofarma en pediatría. 
Dª Anna Viñas Mansilla (Directora Técnica de Fagron Ibérica) y Dª Carmen 
Bau Serrano (Directora Técnica de Acofarma) 
 
17.30-18.00 Formulación de principios activos comercializados en 
especialidades.  
D. Antonio Fontán Meana (Secretario General de AFA). 
 
18.00-18.30 Financiación de fórmulas magistrales en situaciones especiales en 
las diferentes comunidades autónomas.  
Dra. Mª Dolores Ruiz López (Departamento de Galénica del Ilustre Colegio de 
Farmacéuticos de Málaga). 
 
 
18.30 Conclusiones y clausura 
 
Relación de ponentes:  
 
Dra. Concha Alvarez del Vayo Benito- Servicio de Farmacia del Hospital 
Infantil  Virgen del Rocío. 
 
Dª Carmen Bau Serrano- Directora Técnica de Acofarma. 
 
Dra. Marta Casas Delgado- Profesora Ayudante Doctora. Departamento de 
Farmacia y Tecnología Farmacéutica. Universidad de Sevilla. 
 
Dr. José Bruno Fariña Espinosa- Catedrático de Farmacia y Tecnología 
Farmacéutica de la Universidad de La Laguna. 
 
D. Antonio Fontán Meana- Secretario General de AFA. 
 
Dª Patricia Gálvez Martín- Director Técnico de la Unidad de Producción 
Celular y Ensayos Clínicos del Centro Andaluz de Biología Molecular y 
Medicina Regenerativa, CABIMER. 



 
D. Federico Lara Villoslada- Lactalis Puleva. 
 
Dra. Mª Jesús Lucero Muñoz- Profesora Titular de Universidad. Facultad de 
Farmacia. Universidad de Sevilla. 
 
Dra. Mª Dolores Ruiz López- Departamento de Galénica del Ilustre Colegio de 
Farmacéuticos de Málaga. 
 
Dr. José Carlos Salazar Quero- Unidad de Gastronutrición Pediátrica del 
Hospital Infantil Virgen del Rocío. 
 
Dª Anna Viñas- Directora Técnica de Fagron Ibérica. 
 
 
Comité organizador: 
 
Juan Antonio Priego Gonzalez de Canales 
José Manuel Santamaría López 
Manuel Diaz Feria 
Antonio Fontán Meana 
 
 
Comité Científico: 
 
Concha Alvarez de Bayo Benito 
Manuel Atienza Fernández 
Carmen Bau Serrano 
Beatriz Clares Naveros 
José Bruno Fariña Espinosa 
Mª Jesús Lucero Muñoz 
Mª Dolores Ruiz López 
Mª Adolfina Ruiz Martínez 
 
 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

PONENCIAS 



Excipiente Fármaco Efecto 

PEG 

Ranitidina 

 

Meloxicam 

A  c↑↑  Disminuye el  tr y F;   

a c ↓↓ aumenta P. 

↑ Vdis 

Manitol, Xilitol, Fosfato 

ácido de sodio 
Varios 

Disminuye el  tr y 

Absorción (↑ bolo por 

osmosis) 

Tween® 28/80, Span® 20, 

Poloxamer®, Pluronics® 
Anticancerosos 

Aumentan Absorción  

(Inhibición de P-gp) 

Silices coloidales 
Fenofibrato 

Griseofulvina 

↑ Vdis (adsorción 

superficial) 

Talco Varios Reduce Vdis 

Cremophor® 

Ciclosporina 

Paclitaxel 
↓Cmax, AUC y F 

Influencia de los excipientes en la absorción y disposición de algunos fármacos 

Fuente: T.R. Buggins et al. / Advanced Drug Delivery Reviews 59 (2007) 1482–1503  





Influencia del tamaño de 

partícula (factores tecnológicos 

sobre la absorción del 

cilostazol.  

  
Fuente: Modern Pharmaceutics. 

Florence & Siepmann 2009 
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+++    SOLUBILIDAD - - -   

CLASE 1 

CLASE 4 CLASE 3 

CLASE 2 

 

 

 

Gracias por su atención 
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 En la sede de la Confederación de Empresarios de Andalucía, sita en calle 

Arquímedes nº 2, Isla de la Catuja, Sevilla, siendo las diez horas y quince minutos 

comenzaron las sesiones del V Symposium RAFAEL ALVAREZ COLUNGA, de 

Formulación pediátrica para unificación de criterios.  

 

Bajo la presidencia de Don Juan Antonio Priego y González de Canales y 

actuando de secretario Don Antonio Fontán Meana, por ostentar dichos cargos en la 

Asociación de Formulistas de Andalucía, asistieron los siguiente participantes: Abarca 

Lachén, Edgar (Farmacia Lachén); Agudo Martínez, Mª Angeles (Hospital Comarcal 

Axarquía); Aguilar de Leyva, Mercedes Angela (Fcia. Lda. Concepción Aguilar); Ait El 

Cadi, Asmaa; Alonso Larrocha, Clara (COF Huelva); Alvarez del Vayo Benito, Concha 

(Hospital Infantil Virgen del Rocío); Alvarado Fernández, Mª Dolores (Hospital Virgen 

Macarena); Alvarez González, Carmen (Farmacia); Alvarez Ruiz Encarnación (COF 

Cádiz); Amengual Sedano, Mª Mercedes (Hospital Universitario Son Espases); 

Apolinario Hidalgo, José Luis (Farmacia); Aranda Oliva, Unai (Univeridad de Sevilla); 

Arenas Ortega, Ana (Universidad de Sevilla); Ariza Flores, Luz Fátima (Fcia. Mª José 

Martín); Arrieta Aniz, Blanca (Fcia. Blanca Arrieta); Atienza Fernandez, Manuela; 

Aumesquet Fernandez, Mª del Mar (Farmacia Aumesquet CB); Baca Bocanegra, Berta 

(Universidad de Sevilla); Barcia Martín, Antonio (Fcia. Mª Dolores Moreno Graciano); 

Barrera Yanes, Amalia María (Universidad de Sevilla); Basco Graell, Laia (Fagron 

Ibérica SAU); Bau Serrano, Carmen (Acofarma); Bermúdez Loizaga, Ana Isabel (COF 

Sevilla); Bernal Ruiz-Mateos, Mercedes (Fcia. Judith Roa del Castillo); Blanco Molina, 

Eloisa (COF Córdoba); Blanes Feijoo, Mª Rosario (Farmacia); Briceño Casado, Pilar 

(Universidad de Sevilla); Cabanzo Castro, Lina María; Camean Castillo, Manuel 

(Universidad de Sevilla); Cantillana Suarez, Mª de Gracia (Universidad de Sevilla); 

Cantudo Cuenca, María Rosa (Hospital Universitario Valme); Cañete Ramírez, Carme 

(H.U. Vall de'Hebron); Carbonell, Josep (ACOFARMA); Carrasco Carrasco, Pilar 

(Fcia. Pilar Carrasco Carrasco); Casas Delgado, Marta (Universidad de Sevilla); 

Castellano Gómez, Fernando (Farmacia de la Paz); Chamorro de Vega, Esther (Hospital 

Virgen del Rocío); Clares Naveros, Beatriz (Universidad de Granada); Colorado 

Domínguez, Rosa María (Fcia. Mª Teresa Morales Millán); Corbí Coloma, Luís (Fcia. 

Luís Corbi); Corbí Salañer, Luís (Fcia. Luís Corbi); Coronado Núñez, Mª José (COF 

Huelva); Cózar Bernal, Mª José (Universidad de Sevilla); Cruz Rembado, Carmen Mª 

(Fcia. J.R. Rodríguez de Moya); Cuerda Coronel, Silvia (Hospital U. Guadalajara); 

Cuervas-Mons Vendrell, Margarita (Hospital Infantil Niño Jesús); Cueto Sola, 

Margarita (Hospital Universitario La Fe); Dávila Pousa, Carmen (Complexo 

Hospitalario Pontevedra); de Benito, Florián (ACOFARMA); del Cacho Muratori, Mª 

Soledad (Fcia. Mª José Rodrigo); Del Río Ortiz, Juan Manuel (CABIMER); Delgado 

Reyes, Flor Maria (Univeridad de Sevilla); Diaz Feria, Manuel (Farmacia Feria); Díaz 

Merino, Elena (Fcia. Paus S.C.); Doblado Ponce de León, José Mario (Universidad de 

Sevilla); Domínguez Benot, Reyes (Universidad de Sevilla); Domínguez Llamas, Maite 

(Universidad de Sevilla); Duque Bañón, Valentín (Fcia. Díaz Arca CB); Durán Jiménez, 

Juana María (Fcia. Asunción nº 5); Esteban Díaz, Isabel (Clínica Santa Isabel); Fariña 

Espinosa, José Bruno (Universidad de La Laguna); Fernández Anguita, Mª José (H.U. 

Puerta del Mar); Fernández del Moral Cosme, Antonio (MICOF Valencia); Fernández 

García, José Luís; Fernández Pérez, Carlos (Fcia. Carlos Fdez. Pérez); Galera Peinado, 

Ana Pilar (Instituto Hispalense de Pediatría); Gallardo Navarro, Laura; Gallardo 

Vellido, Mª Lourdes (COF Badajoz); Gallego Fernández, Carmen (Hospital Materno 

Infantil Málaga); Gallego Rodríguez, José Antonio (Farmacia Tallón Padial); Gálvez 

Martín, Patricia (Cabimer); Gálvez Prieto, Beatriz (Fcia. Puertas Moreno); Gamero 



Cerrada, José María (Universidad de Sevilla); Gamonal Carrillo, Cristina (Farmacia 

Martínez); Gandullo Sánchez, Elena (Universidad de Sevilla); García de Torres, Alberto 

(Fagron Ibérica SAU); García de Vinuesa González de Aguilar, Asunción (Universidad 

de Sevilla); García Dorado, Mª Victoria (Farmacia); García Esteban, Elena (Universidad 

de Sevilla); García Fernández, Isabel (Universidad de Sevilla); García Martín, Fátima 

(H.U. Puerta del Mar); García Simón, Modesta (Fcia. Gutierrez García CB); García-

Agulló Fernández, Dolores (COF Cádiz); García-Avello Fdez-Cueto, Adela 

(Universidad de Sevilla); Garrido Borrero, Pedro José (Fcia. Garrido Borrero); Gavira 

Durán, Miguel (Farmacia Aumesquet CB); Ginel Campos, Esther; Giner Perelló, José 

Antonio (Farmacia Perelló); Gómez de Salazar López, Mª Esther (Hospital Ramón y 

Cajal); Gómez García,  María (Farmacia García Gómez); González Castro, Grisel 

(Universidad de Sevilla); González Galavís, Lola (A5 Farmacia); González Martínez, 

María (Universidad de Sevilla); González Rodríguez, Mª Luisa (Universidad de 

Sevilla); González Vaquero, Diana (Universidad de Sevilla); Gordito Soler, María 

(Farmacia Niebla 4); Guardeño Espejo, Angel (Fcia. Font Galán); Guerrero González, 

Mª Isabel (Fcia. Laura González Villa); Gutierrez García, Beatriz (Fcia. Gutierrez 

García CB); Gutierrez Lorenzo, Marta (Universidad de Sevilla); Hita Galiano, Begoña 

(Fcia. Santamaría); Irastorza Larburu, Mª Belén (Hospital Universitario Donostia); 

Izquierdo Ortiz, Ana Mª; Jimenez Barrera, Rodrigo (Farmacia Aumesquet CB); 

Jimenez-Castellanos, María Rosa (Universidad de Sevilla); Jounou, Salvador 

(ACOFARMA); Justo Corrales,Beatriz (COFARES); Labrador Andújar, Nuria 

(Hospital Virgen de la Salud); Lara Villoslada, Federico (Lactalis Puleva); Larrinaga 

Macías, Ana Fátima (Universidad de Sevilla); León Gómez, Juan Manuel (Fcia. 

Victoria y Juan M. León), León López, Victoria (Fcia. Victoria y Juan M. León); Llopis 

Clavijo, Mª José (Fcia. Mª José Llopis Clavijo); López Barrero, Pedro José (Fcia. López 

Barrero); López Giménez, Jesús (COFARES); López Lemes, Violeta (Universidad de 

Sevilla); López Molina, Pilar (Fcia. Santamaría); López Rivas, Angeles (Farmacia 

Rivas CB); Lucero Muñoz, Mª Jesús (Universidad de Sevilla); Maceira, Mariana 

(ACOFARMA); Maldonado Pérez, Yolanda (Farmacia Yanguas); Martín Jaldón, Rocío 

(Fcia. Esperanza Sánchez); Martín Lucero, Mª Teresa; Martín Rodríguez, Mª José; 

Martínez Granados, Rafael (Farmacia Martínez); Martínez Marín, Inmaculada (COF 

Granada); Martínez Nieto, Pedro José (Universidad de Sevilla); Martínez Turrión, 

Javier (Universidad de Sevilla); Martínez-Bone Montero, Eduardo (Hospital Infanta 

Elena); Matute Román, Patricia (Universidad de Sevilla); Merino Bohórquez, Vicente 

(H.U. Virgen Macarena); Miguel Villalba, Rosa (Fcia. Marina Ferrandis); Miranda 

Reyes, Susana (Cecofar); Molina Cerrato, Carmen (Cecofar); Molina Molero, José 

Manuel (Farmacia Tallón Padial); Montaño Montaño, Carmen (Fcia. Gajardo González 

S.C.); Moreno Puertas, Pedro (Fcia. Puertas Moreno); Muñoz Castro, Francisco José 

(Universidad de Sevilla); Muñoz de Escalona Jimenez, María (Universidad de 

Granada); Muñoz Rubio, Inmaculada (Fcia. Burgos Nevado); Murga Aristorena, 

Fernanda (Fcia. Fernanda Murga); Naranjo Aguilera, José Angel (Universidad de 

Sevilla); Neva Rodríguez, Tania (Universidad de Sevilla); Ocaña Gómez, Mª Angeles 

(HUNSC Servicio Canario de Salud); Ojeda Pichardo, Eva María (Farmacia); Ortega 

Camarero, Carmen (Universidad de Sevilla); Ortega Ortega, Roberto (Fcia. Ortega 

Ortega); Ortiz Tundidor, María (Farmacia Rivas CB); Padilla Cuadrado, Mª del Mar 

(Farmacia); Pazmiño Chiluiza, Carlos (Universidad de Sevilla); Pelsmaeker Ortiz, 

Alejandra (Universidad de Sevilla); Peña Aranda, Guillermina (Fcia. Isabel García 

Carriazo); Pérez Blanco, José Luís (Servicio Andaluz de Salud); Pérez García, 

Concepción (Farmacia Perpetuo Socorro); Perles García, Mª Teresa (MICOF Valencia); 

Prieto Baños, Patricia A. (Universidad de Sevilla); Puertas Blanco, Teresa (Fcia. Puertas 



Moreno); Rabasco Alvarez, Antonio Maria (Universidad de Sevilla); Real Palau, Mª 

Jesús (Farmacia Matute); Rico Jiménez, Gonzalo (Fcia. Rico); Rico Nestares, 

Concepción (Farmacia); Rico Nestares, Cristina (Fcia. Cristina Rico); Rico Rodríguez, 

Marta (Universidad de Sevilla); Ríos Reina, Rocío (Universidad de Sevilla); Roa del 

Castillo, Judith (Fcia. Judith Roa del Castillo); Rodrigues Oliveira, Fabiana A. 

(Universidad de Sevilla); Rodríguez Bravo, Beatriz (Fcia. Pilar Carrasco Carrasco); 

Rodríguez Gallego, Rosario (Farmacia); Rodríguez Herrera, Alfonso (Instituto 

Hispalense de Pediatría); Rodríguez Pedrosa, Inmaculada (H.U. Canarias); Rodríguez 

Pérez, Aitana (Hospital Virgen del Rocío); Rodríguez Rivas, Isabel (Farmacia Doña 

Ermita); Romero Azogil, Lucía (Universidad de Sevilla); Ropiñón Paus, Mª Teresa 

(Fcia. Paus S.C.); Roquette, Cristina (Fcia. Fco. Javier Roquette Gaona); Ruiz Expósito, 

Juan (Fcia. Encarnación Fernández); Ruiz López, Mª Dolores (COF Málaga); Ruiz 

Martínez, Mª Adolfina (Universidad de Granada); Sáez Fernández, Eva María (Inves 

Biofarm); Salazar Quero, José Carlos (Hospital Infantil Virgen del Rocío); Sánchez 

Martínez, Mª Paz (Farmacia); Sánchez Moreno, Mª del Pilar; Sánchez Romero, Mª José 

(Universidad de Sevilla); Sánchez Vidal, Alfonso (Fcia. Asunción nº 5); Sancho 

Arteaga, María (Universidad de Sevilla); Santamaría López, José Manuel (Fcia. 

Santamaría); Santandreu Jaume, Francisca Maria (COF Islas Baleares); Santos Vera, 

Yolanda (COF Jaén); Sarmiento Coiradas, Mª Victoria (Fcia. Sarmiento); Serrano 

Giménez, Reyes (Universidad de Sevilla); Serrano Ruiz, Alejandra (Universidad de 

Sevilla); Silva Santos, Patricia A. (Universidad de Sevilla); Suarez Carrascosa, 

Francisco (H.U. Puerta del Mar); Tallón Padial, Rafael (Farmacia Tallón Padial); Tallón 

Sánchez, Rafael (Farmacia Tallón Padial); Tamayo Bermejo, Rocío (Hospital Carlos 

Haya); Tinoco Piñero, Fernando (Farmacia Matute); Torrado Soltero, Vanesa (Fcia. 

Pilar Carrasco Carrasco); Torres Vázquez, Lourdes (Fcia. Vázquez Jaén); Trigo 

Lumbreras, Ana María (Fcia. Gajardo González); Uceda Martín, Marta (Universidad de 

Sevilla); Ullate, Enrique; Valverde Fernández, Justo (Instituto Hispalense de Pediatría); 

Vázquez Real, Miguel (H.U. Virgen Macarena); Velasco de Castro, Cristina (Fcia. J.R. 

Rodríguez de Moya); Velázquez Cruz, Alejandro (Universidad de Sevilla); Vicens 

Caldentey, Juan (Fcia. Caldentey-Vicens CB); Vila Clerigues, Mª Nieves (Hospital 

Universitario La Fe); Villasmil Sánchez, Sheila (Universidad de Sevilla); Vinueza 

Tapia, Diego (Universidad de Sevilla); Viñas Mansilla, Anna (Fagron Ibérica SAU); 

Xalabarde Miramanda, Avelino (Fcia. Xalabarder SLP); Ynfante Milá, Juan Ignacio 

(Hospital Juan Ramón Jiménez); Yunquera Romero, Lucía (Hospital Carlos Haya). 

 

 La inauguración de la sesión estuvo presidida por Don Juan Antonio Priego 

González de Canales, Presidente de AFA, Doña María Luisa Mesa de la Torre, 

Presidente del Consejo de Salud de la Confederación de Empresarios de Andalucía, Don 

Antonio Gutiérrez Martín, Vicepresidente 1º del Real e Ilustre Colegio de Médicos de 

Sevilla, Don Manuel Pérez Fernández, Presidente del Real e Ilustre Colegio de 

Farmacéuticos de la Provincia de Sevilla, y Don Agustín Rivero Cuadrado, Director 

General de la Cartera Básica del Sistema Nacional de Salud y Farmacia del Ministerio 

de Sanidad, Servicios Sociales e Igualdad. 

 

 Tomó la palabra el Sr. Priego para presentar a los miembros de la mesa, y 

agradecer a la Confederación de Empresarios de Andalucía la colaboración prestada, 

haciendo constar que la Consejera de Salud había excusado su asistencia por motivos de 

agenda. 

 



 Doña María Luisa Mesa hizo ofrecimiento a los presentes de la casa en la 

estaban, y se alegra de inaugurar la V sesión del simposium que lleva el nombre de una 

persona tan querida para ella y toda la CEA. Señaló que en está están representadas más 

de 100 organizaciones empresariales, de las que 12 pertenecen al ámbito de la salud y 3 

al sector farmacéutico. Recordó que en una situación como la actual de crisis estable y 

permanente hay que estar siempre en contacto con la Administración, señalando que es 

importante este tipo de encuentros para actualizar y unificar criterios. 

 

 El Dr. Gutiérrez Martín agradeció en nombre del Colegio de Médicos la 

invitación para participar en este encuentro, ya que médicos y farmacéuticos deben ir 

siempre de la mano, pues todos pueden quedar afectados en caso de desabastecimiento 

de las farmacias. Recuerda que esa misma tarde se va a debatir en el Parlamento de 

Andalucía una moción no de ley para que se retirase la subasta de medicamentos e 

invitar a la Administración al pago puntual de los servicios y suministros. Resalta que 

cada vez será más necesario acudir a la formulación magistral y a dar información y 

consejos para su uso. 

 

 Don Manuel Pérez Fernández pone el Colegio de Farmacéuticos de Sevilla a 

disposición de los presentes y del Ministerio, brindando su colaboración a los médicos. 

Manifiesta que hay que salvar el actual sistema farmacéutico que permite lleva el 

medicamento al mismo precio a tofos los puntos de la geografía, resaltando el esfuerzo 

que hacen los farmacéuticos para poder dispensar el medicamento adecuado. Y terminó 

dando a los presentes la bienvenida a Sevilla. 

 

 Don Agustín Rivero agradeció la invitación, recordando que la formulación 

magistral es una actividad con tradición. Los tratamientos en el alta pediátrica requieren 

la colaboración entre médicos y farmacéuticos. La industria se dirige a masas, y deja a 

capas de la población olvidadas, como a los pacientes pediátricos, que son unos 

pacientes con necesidades distintas a los adultos. Resaltó la necesidad de desarrollar y 

potenciar la formulación magistral en los casos de los niños y en los de las 

enfermedades raras. Para esos tratamientos hay que protocolizar las actividades a 

realizar, y de ello el que haya una unificación de criterios es importante, coherente y 

cuenta con el apoyo del Ministerio de Sanidad. Recordó que las fórmulas magistrales 

deben cumplir los requisitos de los medicamentos, y que actualmente la situación de las 

farmacias es complicada. Resaltó la labor del Consejo de Colegios no solo en esta 

materia, sino en la educación y formación para el seguimiento de los enfermos crónicos 

y polimedicados. Terminó deseando a los presentes que en la reunión puedan conseguir 

los objetivos. 

 

 A las 10,45 comenzó el Profesor Dr. Jose Bruno Fariña Espinosa a exponer su 

ponencia sobre la Utilidad de la Clasificación biofarmacéutica de los fármacos en el 

diseño de formulaciones orales, cuya exposición se incorpora al disco del simposium. 

 

 A las 11,25 la Dra. María Dolores Ruiz López presentó su ponencia sobre la 

Formulación magistral en oftalmología, necesidad terapéutica en el siglo XXI, cuya 

exposición se incorpora al disco del simposium 

 

 A las 12 horas se tuvo una pausa para tomar un café patrocinado por Fagrón 

Ibérica. 

 



 A las 12,35 se inició el tema Reflujo gastroesofágico, actualización en el manejo 

y formulación magistral. Intervino en primer lugar el Dr. José Carlos Salazar Quero y a 

continuación lo hizo la Dra. Concepción Alvarez del Vayo Benito. Ambas 

intervenciones se incorporan al disco del simposium. 

 

 Al terminar esas exposiciones, intervino desde el público Doña Carmen Dávila 

Pousa para preguntar por el uso del bicarbonato en las formulaciones de omeprazol 

básico y sódico, y el pH resultante. Se le contesta por la Sra. Álvarez del Vayo que el 

sódico no se asocia al bicarbonato, que tienen mal sabor, pero que va bien. Interviene 

Don Juan Manuel León, también desde el público, recordando que el bicarbonato 

neutraliza la acidez. 

 

 El Dr. Fariñas desde el público recuerda que omeprazol es uno de los ocho 

principios activos que está en la  lista para estudiar la biodisponibilidad a efectos de la 

clasificación biofarmacéutica. 

 

 También desde el público Doña María Gómez García resalta que el bicarbonato 

tiene efectos secundarios, y que por eso se descartó como antiácido. El Dr. Salazar 

contesta que él en estos tratamientos no ha encontrado efectos secundarios, que a corto 

plazo va bien, aunque a largo plazo no se sabe. 

 

 El Dr. Antonio Rabasco interviene desde el público para informar que el 

próximo día 25 de abril, a las 12 horas, en el salón de grados se va a defender una tesis 

sobre omeprazol. 

 

 A las 13,40 Doña Patricia Gálvez Martín presentó su ponencia sobre Terapia 

celular en pediatría, cuya exposición se incorpora al disco del simposium. 

 

 A las 14,10 la Dra. María Jesús Lucero presentó Desarrollo de dos 

formulaciones magistrales de budesonida para esofagitis eosinofila, cuya exposición se 

incorpora al disco del simposium. 

 

 Una asistente entre el público preguntó sobre la temperatura a la que se había 

estudiado el tiempo de liberación del principio activo, contestando la Dra. Lucero que a 

37 grados centígrados. 

 

 Tras una pausa para tomar una comida de pié patrocinada por ACOFARMA, se 

reanudó la sesión a las 16,20 horas, con la intervención de Don Federico Lara sobre 

Fórmulas infantiles, la leche materna como modelo, cuya exposición se incorpora al 

disco del simposium. 

 

 A las 17 horas intervino la Dra. Marta Casas Delgado para presentar los Estudios 

de Estabilidad de jarabes de omeprazol y omeprazol sódico, cuya exposición se 

incorpora al disco del simposium. 

 

 Doña Carmen Dávila Pousa interviene desde el público para opinar que las 

formulaciones hay que simplificarlas, proponiendo que se elimine la metilcelulosa en la 

que se emplee el omeprazol sódico. También desde el público, Doña Carmen Bau opina 

que habrá que tener en cuenta la edad del niño. 

 



 Interviene Don Juan Manuel León explica que desde el Colegio de Sevilla se 

propone el omeprazol base con metilcelulosa. Lo confirma Doña Ana Bermúdez, 

explicando que hay otras formulaciones. 

 

 Desde el público Don Pedro Moreno Puertas explica que la sacarina hace 

precipitar el sildenafilo, por lo que debería probarse otro edulcorante, añadiendo la 

pregunta sobre cuando se considera que la fórmula ya no es estable. La ponente señala 

que se admite como estable una riqueza superior al 90 %, pero que este estudio el listón 

se ha puesto en el 97%. La Dra. Lucero explica que el trabajo del Grupo ha sido estudiar 

fórmulas de hospitales para repetir en las oficinas de farmacia, pero que para el año 

siguiente se pueden estudiar otras alternativas. 

 

 Los Sras. León y Dávila hacen diversas propuestas, abriéndose un debate general 

sobre alternativas de trabajo. 

 

 A las 17,40 Doña Ana Viñas presenta las novedades que propone Fagron en las 

formulaciones destinadas a la pediatría. Y a las 18 horas, Doña Carmen Bau hace lo 

propio con las que presenta Acofarma. 

 

 A las 18,30 interviene Don Antonio Fontán, explicando que el tema es 

consecuencia de una duda que se ha planteado por asistentes a otros simposios. En su 

opinión los principios activos comercializados como especialidades se pueden emplear 

en formulación magistral. Es más, aparte de los contenidos en el Formulario Nacional, 

los únicos principios con acción e indicación reconocidas en España son los que están 

en las especialidades. Hasta el punto que hay una nota de la Agencia de Medicamentos 

y Productos Sanitarios que dijo que cuando una sustancia se daba de baja del registro 

por no renovarse la solicitud por el titular de la especialidad, debería dejarse de 

formular. En esos casos, lo procedente para usar la molécula sería acudir al mecanismo 

de medicamentos extranjeros. Además, hay que tener en cuenta que si la sustancia que 

se encuentra en la especialidad también tiene patente, solo se podrá emplear en fórmulas 

magistrales, elaboradas de una en una para atender una prescripción individualizada. 

 

 Ante la pregunta de si se pueden emplear especialidades para hacer fórmulas 

magistrales, el Sr. Fontán contesta que aunque no es aconsejable, por desconocerse los 

excipientes que lleven las especialidades cuando no son de declaración obligatoria no 

está prohibido. Incluso en las Comunidades de Madrid y de Andalucía está previsto en 

la Ley autonómica, ordenándose que en casos de emplearlas por cambio de forma, 

adaptación de dosis y situaciones de desabastecimiento se comunique a la 

Administración, quien podrá inmovilizar las preparaciones, pero en ningún caso hace 

falta autorización previa. 

 

 A las 18,35 Doña María Dolores Ruiz López expone su tema sobre la 

Financiación de las fórmulas magistrales en situaciones especiales en las diferentes 

Comunidades autónomas cuya exposición se incorpora al disco del simposium. 

 

 El Sr. Martínez Granados, desde el público, pregunta por la actualización de los 

precios en los conciertos. La ponente contesta que en Andalucía no se ha actualizado. 

Le replican que si solo se financian estas formulas fuera del catálogo y para dosis 

pediátricas, cómo se pueden valorar. La ponente reconoce que en esta materia hay 

muchas cosas en el aire y que se resuelven caso a caso y por provincias. 



 

 Terminadas las intervenciones, se procede a hincar el debate sobre las 

conclusiones. El Sr. León cree que se debe incidir en el uso de especialidades, porque en 

muchas fórmulas es la única posibilidad. 

 

 Desde el CIM de Córdoba se señala que cuando hay un problema de ese tipo, 

ellos mismos se dirigen al hospital y si resulta que han empleado especialidades, se 

aconseja que las empleen en la formulación. 

 

 El profesor Fariña se alinea con el Sr. León en la necesidad de emplear 

especialidades. 

 

 El Sr. Priego expone que ha estado hablando con el Director General Rivero, 

pidiéndole que si van a reglamentar algo en la materia cuenten con los profesionales, 

aunque la experiencia dice que no lo harán; en los hospitales pretenden aplicar GMP, y 

en la reglamentación que están trabajando pretenden condicionar su aplicación al 

número de unidades. 

 

 El Sr. León insiste en que los hospitales, cuando empleen especialidades para 

elaborar medicamentos deberían avisarlo al paciente para que lo comunique a la 

farmacia. Desde el CIM de Córdoba se informa que cuando hay consulta al respecto por 

alguna oficina de farmacia ellos hacen la consulta a la farmacia hospitalaria. La Sra. 

Álvarez de Vayo informa que en Virgen del Rocía tienen un protocolo de alta que 

impone dar esa información, y que para el empleo de una especialidad en formulación 

ellos tienen que tomar la decisión ante una orden de elaboración, y que tienen que 

tomarla sobre la marcha, razonadamente. 

 

 El Sr. Priego cree que cuando se actúa de buena fe no debe haber problema, 

salvo casos puntuales de irracionalidad administrativa. 

 

 A la vista de tales intervenciones la Secretaría propone, y se aprueban por 

unanimidad, las siguientes  

 

CONCLUSIONES 

 

1.- En Formulación Magistral es muy importante conocer la clasificación 

biofarmacéutica de los principios activos al diseñar las formulaciones orales. 

 

2.- Los avances médicos en oftalmología nos deben de llevar a investigar en el ámbito 

de la formulación magistral. 

 

3.- El reflujo gastroesofágico es un problema pediátrico que exige tratamientos con 

cambios de conducta, de alimentación y medicamentos que a veces se encuentran en 

fase de estudio. 

 

4.- La terapia celular en pediatría abre un nuevo campo de trabajo para el diseño de 

fármacos individualizados. 

 

5.- Es necesario estudiar e investigar nuevas formulaciones para mejorar la eficacia de 

las formulaciones pediátricas habituales. 



 

6.- Las formulaciones pediátricas deben copiar la leche materna cuando se trate de 

sustituirla. 

 

7.- La dificultad que tienen los distribuidores de principios activos para suministrar a las  

farmacias omeprazol en pellets ha obligado a estudiar la estabilidad y eficacia de las 

formulaciones de omeprazol base y omeprazol sódico.  A la vista de los resultados de 

esos estudios, para asegurar la estabilidad de las formulaciones, es necesario solicitar  

ala Administración medidas que permitan la circulación de omeprazl pellets o el uso de 

especialidades para su formulación. 

 

8.- La Distribución cumple un papel fundamental en potenciar la formulación magistral, 

al dar a conocer nuevas preparaciones y su estabilidad con principios activos conocidos 

(omeprazol, ranitidina, furosemida, enalaprilo, etc) para dar mejor servicio al paciente 

pediátrico, cuya farmacocinética es distinta a la de los adultos, y además es cambiante a 

lo largo del crecimiento. 

 

9.- Es necesario que se consideren como principios activos de acción e indicación 

reconocida en España los contenidos en especialidades que han salido del mercado por 

razones económicas. 

 

10.- Para garantizar la igualdad de todos los españoles es necesario equiparar la 

financiación de las formulaciones magistrales en todas las CC.AA., especialmente 

cuando se utilicen en los casos del RD 1.015/2009. 

 

Sevilla, 4 de abril de 2013.  

 

Y no teniendo nada más que tratar, se levantó la sesión a las 19 horas y treinta 

minutos en el lugar y el día arriba indicados. 
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